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Las historias son realmente importantes. Todo el tiempo y en todos los lugares las personas han
contado historias. Ellas ayudan a dar forma a la identidad y al bienestar. Tienen cédigos
religiosos, morales y éticos. Son el pegamento que mantiene a las sociedades y a las culturas
unidas.

Las historias son portadoras de nuestros recuerdos y memorias, son recipientes de gracia. Piensa
cuanto de nuestras vidas esta contenido y transmitido en esas historias.

Y, las historias que contamos pueden ser o no ciertas. Pueden estar o no completas. Pudieran o
no tener completa informacién. Y la mayoria de las historias con fundamentos histéricos tienden
o necesitan evolucionar a medida que hay nueva informacién y experiencia disponible.

Como grupo, nuestras historias personales contribuyen a una mayor y mas amplia narrativa en
la cual debemos ubicarnos. Piensen en las narraciones de nuestras familias de origen, de nuestras
congregaciones, las de nuestro pais en donde nacimos.

Sugiero que una "narraciéon" en este sentido es una historia desproporcionada con un cierto
conjunto de suposiciones, comprensiones y percepciones que definen o describen a un grupo,
una época o una cultura. Estas suposiciones, comprensiones y perspectivas forman una especie
de un todo cohesivo. No obstante, éstos no necesariamente garantizan la exactitud o la verdad en
la forma en que podriamos suponer. Las narraciones se encuentran tipicamente enraizadas en
visiones particulares del mundo. Estas crean una cierta realidad para nosotras. Y es muy dificil
para que nuestra realidad percibida sea cambiada incluso, con nueva informacién o
experiencias.

Les puedo ofrecer un ejemplo personal, aunque muy mundano.

Durante toda mi infancia y una buena parte de mi edad adulta, crei que mis padres me habian
dado el nombre de "Maria" por una promesa que le hicieron a Dios. Mi hermano, tres afios mayor
que yo, nacié prematuro. Habia mucha dificultad para que naciera y aun posibilidades de que no
sobreviviera. Mi papa me conté que ellos oraron y prometieron a Dios que, si sobrevivia, le
pondrian José. Y si alguna vez tuvieran una hija, la llamarian Maria.

Mi hermano sobrevivié. Le pusieron José. Yo naci tres afios después. Y, cumpliendo su promesa,
mi nombre fue Maria.

Asi que la historia que llevé conmigo mds de la mitad de mi vida era que mi nombre era el
cumplimiento de una promesa hecha a Dios por mis padres en agradecimiento por la vida de mi
hermano.

Era una historia encantadora. Solamente que no era verdadera. Descubri que no era cierta de
manera brusca, cuando un dia hablando con mi mama le conté la historia de cémo obtuve mi
nombre.

- ¢(Qué historia? -pregunto ella.



Le dije: "T1 sabes, José estaba enfermo cuando naci6 y td y papa prometieron a Dios que, si vivia,
lo nombrarias José y a tu primera hija le pondrian Maria".

- ¢(Quién te dijo eso? -pregunté mi madre.
-Up. . . Papa -le dije-.

Y mi madre, que nunca se incliné por el sentimiento, sélo volted los ojos y dijo: "Bueno, eso nunca
sucedié. Creo que sacamos tu nombre de un sombrero.”

Queria creer el drama de la otra historia. Decia tanto de mi y de mi nombre, de mi familia y de
nuestras relaciones. jEra una gran historia! Me llevé mucho tiempo el querer admitir la
posibilidad de que no fuera cierta, y mucho menos permitir que me influenciara y cambiara una
de las formas en que me identificaba a mi misma.

Como dije, es un ejemplo mundano, pero tuve que permitir que una antigua narracion acerca de
mi y mi familia la olviddramos para poder crear espacio para que surgiera una historia mas
completa y verdadera. Permiti que la historia que contaba sobre mi y mi familia fuera modificada
por la informacién nueva, aunque lo nuevo cambiaria por completo mis percepciones.

En muchos aspectos nuestra cultura, nuestra Iglesia, nuestro pais y la vida religiosa viven en
este espacio un tanto incomodo y sombrio en el que las narraciones de larga duracién son
alteradas por nuevas experiencias e informacién. Y surgen nuevas narraciones, relatos mas
completos, historias mas precisas y honestas.

Antiguas narraciones como el excepcionalismo americano, la dominacién occidental, la
democracia de Estados Unidos y el liderazgo moral, ya pasaron. Mientras que pueden estar
basadas en algunas partes de la realidad histérica, que ya no son reflejo de nuestra complicada
realidad actual.

Sin embargo, no todas estas antiguas narraciones terminaron, y no han surgido todas las nuevas.
Creo que vivimos en la vida religiosa un momento entre el cual nuestro verdadero trabajo, el de
todas nosotras, las que vivimos esta vida - es ayudar a que las historias acerca de nosotras mismas
cedan el paso y abran espacio a las que surgiran. Se trata de un arduo, largo e indefinido trabajo.

A principios de este aho, la Congregacion para la Vida Consagrada y las Sociedades de Vida
Apostolica publicaron (solamente en italiano y espafiol) las reflexiones del encuentro plenario de
2014, al celebrar el 50° aniversario de Lumen Gentium y Perfectae Caritatis. El documento habla
de este espacio de ambigiiedad y lo importante que es nombrarlo por lo que es.

(Agradezco a Sor Tere Maya que me tradujo al inglés, sus notas sobre este documento.)

"No deberiamos tener miedo de reconocer sinceramente que, a pesar de toda la serie de cambios,
el antiguo sistema institucional tiene dificultades para ceder, de manera decidida, a nuevos
modelos... Estamos viviendo una etapa de necesaria y paciente reelaboracion de todo lo que
constituye el patrimonio e identidad de la vida consagrada dentro de la Iglesia y de la historia."

Re-elaboracién paciente. ;Cémo vivir y conducirnos en un momento como este? Yo sugiero que
una forma es permitimos que las narraciones incompletas o antiguas se interrumpan por nueva
informacién y experiencias. Sugiero que contemos historias mas plenas, mds completas y mas
precisas acerca de nosotras mismas para que puedan surgir historias mejores, mas completas y
mas precisas.



Para muchos miembros de LCWR, incluyéndome, la presencia de la Dra. Shannen Dee Williams
en la Asamblea del afio pasado fue una experiencia profunda y poderosa de romper con una
historia incompleta sobre comunidades de hermanas blancas o predominantemente blancas en
los Estados Unidos.

Es cierto que muchas de nuestras congregaciones, incluyendo la mia, y muchas de nuestras
Hermanas, incluyéndome, realizaron su ministerio en comunidades negras y estin
comprometidas a asegurar activamente la dignidad y los derechos de las personas de color y de
otras razas. Es igualmente cierto que muchas congregaciones, incluyendo la mia, negdbamos la
entrada a nuestras comunidades a mujeres de color -y quiza también de otras razas- por ser
negras.

La verdad expuesta por la investigacion de la Dra. Williams rompi6 la narraciéon dominante, pero
simplista, sobre las comunidades blancas y nuestro compromiso con las minorias raciales. Su
investigacion exige que replanteemos esta narraciéon sobre nosotras mismas. Exige que
aprendamos a contar y a apropiarnos de una historia mucho mas honesta y completa tanto del
pecado como de la gracia cuando consideremos la historia de la mayoria de nuestras
comunidades.

Sé que esta verdad recién descubierta ondea a través de nuestras regiones y seguira haciéndolo.
Dejemos que estas verdades nos hagan humildes. Permitamos que nos reclamen. Que nos
maduren. Y nos lleven a la verdadera conversion y arrepentimiento, no simplemente
lamentdndonos con palabras, sino quitando todo rastro de supremacia o excepcionalidad.

Este tipo de honestidad es liberadora. También es un elemento fundamental en la construccion
de la justicia.

Jon Sobrino, tedlogo jesuita, escribe sobre la importancia de ser honesto con la realidad, sobre
todo cuando ésta es dolorosa o implica sufrimiento. El "problema de la honestidad acerca de la
realidad (en el sentido social mds amplio)”, escribe, "proviene del problema de ser honesto con
respecto a tu propia realidad".

Aprendamos a leer nuestras historias personales y las narraciones sociales mas amplias para el
servicio mutuo es un profundo acto de justicia. Contar historias completas y precisas,
particularmente en nuestro pais y en el mundo de hoy, son actos personales de justicia, sobre los
cuales se construyen mayores actos de justicia social.

En ningdn otro momento de mi vida, puedo pensar, que la necesidad de ser honesta sobre la
realidad haya sido tan urgente.

Narraciones de paso y emergentes.

Una de las narraciones mas sustanciales sobre la vida religiosa que creo se estd dando - y necesita
urgentemente de nuestra asistencia para que contintie su curso - es la narracion de la disminucién.
Parece ser que emerger en su lugar -y lo que necesita urgentemente de nuestra ayuda para abrirse
espacio - es lo que yo llamo una narracién de profundizacién en la comunién.

Creo que para poder apreciar plenamente esta narraciéon de profundizacién en la comunién — o
tanto como podamos percibir en este momento- tenemos que ver primero, algunos aspectos de la
narracién de la disminucién.



Lo que quiero decir aqui es que no soy consciente de que haya ninguna beca en particular para
esto - algunas de las personas escriben acerca de la disminucién de la vida religiosa como una
conclusién inevitable de su segura y certera desaparicién. Lo que ofrezco aqui son simplemente
mis observaciones y reflexiones. Pueden o no resonar con las suyas, pero las ofrezco como
catalizador para la reflexién y la conversacion.

El sentido mds simplista de la historia de la disminucién es algo asi: la vida religiosa en los
Estados Unidos alcanzé su méximo y por lo tanto la cumbre del favor de Dios con el auge de
vocaciones después de la Segunda Guerra Mundial. Fue la edad de oro para la Iglesia y para la
vida religiosa en este pais. Hubo suficientes sacerdotes, Hermanas y Hermanos para hacer todo
el trabajo que se pensaba necesario para construir la Iglesia en aquel momento. En ese entonces
tuvimos el Vaticano II. El Concilio pidi6 a las comunidades religiosas que se renovaran de
acuerdo a la vision de sus fundadores. Lo hicieron. (Y todavia lo continuamos haciendo.) Y, sin
embargo, la renovacion result6 ser el comienzo del fin de la vida religiosa.

Las Hermanas dejaron las escuelas para tomar trabajos seculares. Las Hermanas dejaron de usar
hébitos y empezaron a usar ropa de calle. Las Hermanas dejaron de ser fieles y se volvieron
feministas. Ahora todas ellas son mayores, y sefialan el fracaso. La vida religiosa estd muriendo.

Corregir esta narracion es regresar al pasado.

Si las Hermanas simplemente volvieran a las escuelas, a los habitos y a la fe, empezarian a recibir
vocaciones. Y la vida religiosa podria revivir de nuevo.

Me doy cuenta de que esto es incompleto y demasiado simplista en si mismo. Creo, sin embargo,
que estos son fundamentos amplios y suposiciones de la historia dominante que dio forma a las
percepciones sobre la vida religiosa en las ultimas décadas.

La realidad es que este relato se nutre de informaciéon incompleta y de experiencia simplista. La
narracién empieza con una breve anomalia histérica que tuvo lugar hace casi 70 afios. Ignora los
siglos de evolucion de la vida religiosa a lo largo de la historia de la Iglesia. Esta narracién miope,
se centra en la vida religiosa occidental o europea e ignora el oleaje y la erupcién de la vida
religiosa en otras partes del mundo.

La historia de la disminucién ve la muerte como castigo por la infidelidad percibida. Entonces el
misterio pascual, deberia ser un fracaso épico. Esta narracién promueve un juego de no agrandar
en forma mono-cultural las reglas rigidas que equiparan la ortodoxia con los numeros, la
vestimenta y el grado en que nuestras actividades pueden asociarse con la Iglesia como
institucion.

Esta historia de disminucién esta arraigada en un modelo econémico insostenible de la parroquia,
la escuela y la vida religiosa que, en su momento, creé las condiciones para el pleno florecimiento
de la cultura catdlica en este pais. Casi cada reto al que nos enfrentamos en este momento, desde
las propiedades, las finanzas, los ministerios, el como cuidar de todos nuestros miembros, pueden
remontarse a las vidas y trabajos realizadas por nuestras Hermanas y Hermanos al dar el servicio
al pueblo de Dios en unos Estados Unidos rdpidamente diversificados.

En su centro la historia de la disminucién nos disminuye a todas nosotras. A toda vocacién. A
toda la Iglesia. Y, sobre todo, disminuye a Dios. Su origen estd en un Dios muy pequefio y una
imagen exagerada de la humanidad. Estd enraizada en un Dios corporativo que atribuye a las
nociones humanas de progreso y crecimiento mds que a los patrones ritmicos de dar frutos. La
historia de la disminucién refleja nuestros temores, nos incomoda y la no resuelta relacién con la
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muerte. Creo que en el corazén del relato hay una sospecha, si es que no un rechazo total, aunque
tacito, a ambos la encarnacion y la resurreccion.

Esta historia nos hizo ambivalentes acerca de nosotras mismas y acerca del significado de nuestra
vocacién. Mantiene nuestra vision interior enfocada en lo que no es ni importante ni posible, un
crecimiento absoluto.

Esta es la narraciéon que cred y perpetud un conflicto indebido que sirvié de base para la Visita
Apostdlica y la Evaluacion Doctrinal de nuestra Conferencia.

Si bien creo que este relato sigue siendo operativo entre muchas personas, también creo que
rompid una variedad de formas, y una historia nueva, mas complicada y compleja sobre la vida
religiosa que surgio.

La narraciéon emergente, una historia de comunioén, le da forma a la informacién nuevay a la
experiencia - algunas son facilmente visibles para nosotras y otras no son tan facilmente
disponibles como necesitariamos que fueran. Algunas de las nuevas experiencias serdn
vigorizantes y liberadoras y algunas otras pueden ser inquietantes y desafiantes.

Creo que uno de los frutos tanto de la Visita Apostdlica como de la evaluacién doctrinal y
mandato a la Conferencia de LCWR con cada una de sus respectivas conclusiones, es que crearon
un espacio mds amplio a través del cual la narracion simplista de la disminucién puede pasar y
una narraciéon de comunién mas compleja puede emerger. Nuestra fidelidad ya no es
cuestionada. Nuestra validez y contribucién al Evangelio y particularmente a la misién de Jests,
en una cultura mds amplia, ya no es un problema. Las tensiones creativas ordinarias que
experimentamos dentro de las relaciones eclesiales ya no pueden considerarse autométicamente
- por nosotras mismas o por otras - como conflictos no resueltos.

A diferencia del enfoque de la narracién de la disminucién en la vida religiosa en Norteamérica,
este relato emergente de comunién amplia su enfoque a la vitalidad de la vida consagrada y a la
explosion de la energia espiritual en todo el mundo. Toma en cuenta, como sefiala CICLSAL, la
"des-occidentalizacion” o "des-europeizacion” de la vida religiosa que parece estar en paralelo al
enorme proceso de globalizacion.

Durante el Afio de la Vida Consagrada, la CICLSAL organizé una serie de reuniones para
diversos grupos de religiosas y religiosos de todo el mundo. Estos grupos incluian jovenes
religiosos, formadores, religiosos mujeres y varones de todas las tradiciones cristianas, y una
reunion de representantes de todas las formas de vida consagrada y de institutos seculares.

Cada grupo formulé un mensaje final para el Papa Francisco y para la Iglesia en general. Cada
grupo hablé elocuentemente de la experiencia de la comunién dentro de la diversidad y
universalidad de la Iglesia, a través de los carismas, los institutos y las expresiones de vida
religiosa. Hablaron de manera realista acerca de las circunstancias presentes y las diferencias,
reconociendo los desafios, asi como la necesidad de sanacién y reconciliacién.

El mensaje de la reunién de todas las formas de vida consagrada y de los institutos seculares
reconoce que... "Necesitamos colaborar unas con otras para reconciliarnos con aquellas con
quienes hubo rupturas, deseosas de ir més alla de la polarizacién de nuestras regiones, la dureza
y laira. ... Tenemos que dejar a un lado nuestras certezas y aprender a intuir con el corazén en
el amor y con un ojo que vea claramente como los planes de Dios se despliegan en la novedad. .
Sobre todo, necesitamos preguntarnos a nosotras mismas qué es lo que Dios y la humanidad nos
piden hoy dia. "



En otras partes de su mensaje reconocen que mientras que las vocaciones a diversas formas de
vida estan disminuyendo en algunas areas, "necesitamos regocijarnos porque el Espiritu estd
donando vocaciones en otros lugares". Notaron la necesidad de una creatividad valiente para
promover la inculturacién de carismas sin rigidez cultural.

El mensaje final de la reunion de los jovenes religiosos de todo el mundo habla de la "seria y
profunda” comunién entre los diversos carismas y formas de vida consagrada y su sincero
compromiso de vivir esta comunién "cada vez con mayor intensidad en los lugares donde viven."

Estas reuniones durante el Afio de la Vida Consagrada ofrecen un poderoso testimonio de la
catolicidad de nuestra Iglesia y de la comunién y solidaridad global. Considera lo que Dios y la
humanidad nos piden hoy. Considera lo que significa levantar y hacer visible la diversidad
intercultural y la inclusion en un momento en que los movimientos fundamentalistas y
nacionalistas amenazan a sociedades enteras.

En este pais los signos de la profundizaciéon de la comunién entre religiosos varones y mujeres
brotan de formas tnicas, todo lo cual creo que apunta a esta narraciéon emergente.

En los dltimos dos afios se publicaron dos investigaciones sobre la vida religiosa en los Estados
Unidos. Ambas investigaciones iluminan la creciente diversidad y globalizaciéon de la vida
religiosa en los Estados Unidos.

A principios de este afio, la Universidad de Trinity Washington y el Centro de Investigacion para
el Apostolado (CARA) publicaron los resultados preliminares de un estudio de Hermanas
internacionales en los Estados Unidos. El estudio lo hizo la Hermana de Nuestra Sefiora de
Namur y sociéloga Mary Johnson. Mary y su equipo identificaron a mds de 400 Hermanas
internacionales -consagradas que nacieron fuera de los Estados Unidos- que se encuentran
actualmente en este pais para estudiar, formar o realizar su ministerio.

Nuestras hermanas vienen de 83 paises de los 6 continentes. Estdin comprometidas en una
variedad de cursos, de estudios y Ministerios, muchos de los cuales atienden a las necesidades
de los mas pobres y mas vulnerables de nuestra sociedad. Las Hermanas que respondieron a este
estudio estan altamente preparadas y las que se inscribieron en él, consistentemente enriquecen
la experiencia de aprendizaje de sus companheras de clase. Suman y complementan la ya creciente
diversidad cultural y étnica de la vida religiosa en los Estados Unidos.

Considera lo que Dios y la humanidad estan pidiendo hoy en dia.

Considera lo que esta realidad eclesial de diversidad cultural y étnica atestigua en un pais cuyo
gobierno amenaza con cerrar o limitar el acceso a sus fronteras de alguna nueva manera cada dia.

También a principios de este afio, CARA publicé una tercera edicion de su directorio de las
comunidades emergentes de la vida consagrada de Estados Unidos desde el Vaticano II.

Actualmente hay en los Estados Unidos 159 movimientos laicos y comunidades de vida
consagrada. Residen en 86 didcesis en 36 estados y territorios. Esto representa un aumento del
31% respecto al nimero identificado en 1999. Aproximadamente la mitad de estos grupos fueron
fundados desde 1990. Cuentan de 3 a mas de 400 miembros. Se trata de comunidades tanto de
hombres como de mujeres. Se auto-identifican con una amplia gama de carismas y
espiritualidades incluyendo hibridos como el "contemplativo-apostdlico". Se fundan para una



variedad de apostolados, la mayoria de los cuales no se identifican con las obras institucionales
tradicionales de las comunidades religiosas.

No hay estudios, de los que esté enterada, acerca de las comunidades religiosas que surgieron en
otras partes del mundo. Esta realidad, sin embargo, fue un tema de conversacién en tres de los
dicasterios que visitamos durante el viaje anual de los presidentes y director ejecutivo a Roma.
Cada uno de estos dicasterios - CICLSAL, Evangelizaciéon de los Pueblos y la Congregacion de la
Doctrina de la Fe - sefalaron los desafios de asegurar un grado adecuado de autonomia y
orientacion dentro de las estructuras eclesiales para que estos grupos discernieran la eficacia de
sus misiones y carismas mas alla de sus obras y actividades.

Cada uno de estos dicasterios sugirid, también, de muchas de las congregaciones de nuestra
conferencia que tienen una larga experiencia de siglos en discernimiento, espiritualidad,
formacién humana y religiosa y una valiosa sabiduria y experiencia para compartir con
comunidades nuevas y emergentes, tanto en los Estados Unidos como en todo el mundo.

Considera lo que Dios y l1a humanidad estan pidiendo hoy en dia.

Considera lo que podria significar tener la madurez espiritual y la profundidad histérica de las
espiritualidades y carismas de siglos anteriores sobre la vida y el desarrollo de las comunidades
que surgen en la Iglesia.

Ademas de estas experiencias y expresiones de vida religiosa relativamente nuevas, hay una
variedad de colaboraciones y reuniones que se dan entre los miembros de nuestras y de otras
comunidades religiosas en este pais. Creo que estas también sefialan una comunién mds profunda
que nos atrae al bien de algo més grande que nosotras mismas.

Mientras aqui hablo s6lo de experiencias entre religiosas, también soy consciente de la energia y
el entusiasmo renovados entre los religiosos varones. La publicacion de la Identidad del Hermano
Religioso en 2016 fue una ocasién para que los religiosos de todo el mundo y de aqui, reflexionen
y celebren acerca de su vocacion y su lugar en la Iglesia, y profundicen en la comunién entre los
hombres y mujeres consagradas.

En este pais -y sospecho que en otros también- las religiosas mds jovenes, y tal vez los religiosos
mas jovenes, se retinen a lo que yo llamo las "casas a las que pertenecen" a las redes de moda de
profunda comunién y apoyo mutuo o a cultivar sus capacidades para un mayor servicio a la
Iglesia y al mundo. Estas religiosas nuevas y mas jovenes son mucho mas diversas en lo cultural,
en sus etnias, teologia y eclesiolégicamente que nosotras sus contrapartes mas antiguas.

De muchas maneras, la vida religiosa que viven es fruto de la renovacion y el fortalecimiento de
las relaciones que desde hace décadas se viene dando entre las religiosas. Las relaciones de apoyo
mutuo y colaboracién entre congregaciones, provincias, carismas y conferencias es la tinica forma
de vida religiosa que muchas de estas mujeres conocen. Ellas y otras mujeres y hombres que
entraron en comunidades religiosas en este pais y en todo el mundo representan una perturbacién
audaz en la historia de disminucién. Son elementos vivientes de la narracion que surge de la
comunion.

Aunque probablemente hay muchos mas, les ofrezco dos ejemplos de esto.

A principios de este afio, 13 religiosas de menos de 50 afios de diversas congregaciones, tanto de
LCWR como de la Conferencia de Superiores Mayores de Mujeres (CMSWR), colaboraron para
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redactar una colecciéon de ensayos sobre temas como los votos, la vida comunitaria, el Ministerio
y el carisma. El libro, titulado En nuestras propias palabras, serd publicado por Liturgical Press
en febrero. Lo que me parece més alentador en este esfuerzo no es sélo el estilo colaborativo en
el que fue escrito, sino la atencién e intencién a la diversidad e inclusividad que representa la
variedad de autores y la gama de temas, teologias, enfoques y estilos. Esta diversidad e
inclusividad ilumina la universalidad y la globalizacion de la vida religiosa en Norteamérica.

La reciente reuniéon de Dando una Voz en el Iona College de Nueva York el mes pasado también
represent la creciente diversidad de la vida religiosa en Norteamérica. De nuevo, las jéovenes
religiosas de congregaciones que son miembros de LCWR y CMSWR se reunieron a través de sus
casas y de las nuestras de pertenencia para crear un espacio rico e inclusivo destinado a apoyarse
mutuamente en sus vocaciones en beneficio de sus comunidades, la Iglesia y el mundo.

Estas mujeres no son ingenuas, ni carecen de sentido de la historia. Son muy conscientes de los
limites que estan atravesando e igualmente conscientes de la llamada del Papa Francisco y del
recordatorio a los religiosos y religiosas de todo el mundo de que nuestra vida -y cada una de
nosotras en virtud de nuestra vocacion debemos ser "expertas en comunion", testigos de la
comunién en y para un mundo quebrantado.

Considera lo que Dios y la humanidad estan pidiendo hoy en dia.

Considera lo que podria significar para nuestro pais polarizado, la Iglesia y la comunidad global
si permitiéramos que elementos de esta historia emergente de comunién interrumpieran las
narraciones anteriores de division y separacion entre religiosos y religiosas y también entre las
religiosas en este pais.

Cada una de estas realidades interrumpe alguna dimensién de la narracién de disminucién que
necesitamos ayudar a que terminen. Cada una contribuye de alguna manera a una historia
emergente de comunién que, en dltima instancia, es testigo de una comunién més profunda con
Dios, entre si y con el mundo.

El camino hacia nuestra mas profunda comunién: el dolor y el desamor del mundo.

Seria negligente si no abordara lo que probablemente es la fuente de la mas profunda comunién
entre nosotras y con el mundo en general. Estoy convencida que, como lideres en nuestras
congregaciones y como religiosas en Norteamérica hoy en dia, el camino para nuestra mas
profunda comunién de unas con otras, con Dios y con el mundo es el profundo e implacable dolor
y angustia que marca nuestras vidas y las vidas de nuestras comunidades.

La historia emergente de la comunién es esencialmente una narracién pascual. Estad formada no
por referencias humanas de éxito y fracaso, sino por el modelo de vida de Jests: en su vaciedad
y humanidad. Es una narracién exigente que requiere nada menos que todo lo nuestro y lo de
nuestras Hermanas.

No creo que ninguna de nosotras pueda subestimar el peso aplastante de capas y capas de dolor
acumulado, tristeza y pena bajo las cuales nos comprometemos en este Ministerio de liderazgo
en este momento. Hemos presenciado los lechos de muerte de muchas de nuestras Hermanas.
Caminado mas alld de muchas de nuestras mentoras. Enterrado a demasiadas de nuestros
mayores, y nos hemos quedado inmoviles ante las lapidas de demasiadas de nuestros
compafieras, incluso algunas mads jovenes que nosotras. Lloramos demasiadas lagrimas o
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simplemente nos adormilamos ante el recordatorio casi diario de que la vida ciertamente cambia
y, sin embargo, no termina. Estas son las pérdidas desgarradoras que pertenecen al tiempo de
Dios y no al nuestro.

Como si el dolor de la muerte no fuera suficiente, nuestra pena y tristeza comunitaria se
profundizan atin mds en nuestra psique cada vez que cambiamos a un Ministerio de liderazgo
distinto del nuestro, cada vez que nos despojamos de una institucién amada, dejamos una parte
de nuestro hogar o colocamos una Casa Madre para su venta. Estas son las pérdidas
desgarradoras que al ser nuestras nos conducen o facilitan en el servicio a un futuro que
permanece incierto y desconocido, y que tal vez nunca veremos.

Creo que en todas las maneras posibles, vivimos y conducimos tan cerca de un velo delgado y
himedo contra el cual todos aquellos a quienes amamos y que nos aman se aglomeran, susurran
nuestros nombres y cuentan historias de esperanza para consolarnos y consolar.

"La esperanza", escribe Cynthia Bourgeault, "nos llena de fortaleza para permanecer presentes.
Siempre y s6lo entra a través de la rendicién, es decir, la voluntad de dejar ir todo a lo que estamos
aferradas. Y sin embargo, cuando entramos en ella, entra en nosotras y nos llena de su propia
vida. ... una fuerza tranquila mas alla de todo lo que hemos conocido. "

En las Cartas a un joven el poeta Rilke tiene una de las descripciones més emocionantes que yo
haya escuchado sobre la pérdida y la pena como la puerta de entrada al futuro. Me consuela una
y otra vez. Aqui se las ofrezco. El escribe:

"Ta has tenido muchas y grandes tristezas, que pasaron, pero por favor considera si
estas grandes tristezas ;no han pasado por el centro de ti mismo? Si mucho en ti no ha
sido alterado, ;en algiin momento de tu ser, no has sufrido un cambio en algtn lugar
mientras estabas triste? Porque son momentos en que algo nuevo entré en nosotros, algo
desconocido; que nuestros sentimientos crecen mudos en timida perplejidad, todo en
nosotros se retira, llega una quietud, y lo nuevo, que nadie conoce, permanece en medio
de ella y calla.

Creo que casi todas nuestras tristezas son momentos de tensién que encontramos
paralizantes porque ya no podemos escuchar nuestros sorpresivos sentimientos vivos.
Porque estamos solos con lo extrafio que entrara en nosotros mismos; porque todo lo
intimo y acostumbrado se no quita por un instante; porque estamos en medio de una
transicion en la que no podemos permanecer de pie.

Por esta razon la tristeza también pasa, lo nuevo en nosotros, lo anadido entr6 en
nuestro corazon, entré en su cdmara mas recondita y ya no esta alli - ya esta en nuestra
sangre. Y no supimos lo que era. Podriamos facilmente creer que nada sucedi¢, y sin
embargo cambiamos, como cambia una casa en la que un huésped entra.

No podemos decir quién vino, tal vez nunca se sepa, pero muchos signos indican que el
futuro entra en nosotrao de esta manera para transformarse en nosotros mucho antes de
que suceda”.

De muchas maneras la vida religiosa que estamos viviendo es la casa de Rilke - cambiada por el
huésped desconocido e irreconocible - lo nuevo, lo ahadido que entr6 en nuestros corazones.



Nuestro futuro ya entr6 en nosotras, ya se transformé en nosotras. Nuestro trabajo en esta casa
es dejar pasar las cosas anteriores para que el futuro - ya en nuestra sangre - pueda suceder.

El psicologo Francis Welter escribe que estamos més vivos en el umbral entre la pérdida y la
revelacion y que cada pérdida en ultima instancia abre el camino para un nuevo encuentro.

Creo que cuidar nuestro dolor por nuestras muchas y grandes pérdidas y por el
quebrantamiento del mundo, aferrarnos al delgado velo entre este punto y entre la pérdida y la
revelacion e invitar a otros a hacerlo con nosotros es uno de los mas generosos y generativos
actos de servicio que podriamos prestar a nuestras Hermanas afligidas, a nuestros vecinos
heridos, a nuestro mundo desquebrajado.

Considera lo que Dios y l1a humanidad estan pidiendo hoy en dia.

Afligido, Walter Bruggerman sefiala, es la obra que pertenece a una comunidad profética en
medio de una cultura de negacién. Tal comunidad puede no ser el lugar maés feliz de la ciudad,
pero es el mas honesto, donde la honestidad no es una preocupacién extrema en una cultura de
negacion.

Una comunidad profética recuerda que la resurreccién tuvo lugar en medio de una comunidad
en duelo. Lleg6 como un valiente trastorno a una antigua historia de la muerte.

Nuestro propio dolor es una puerta a la gracia, no sélo para nosotras mismas, sino para nuestro
mundo. La gracia vendrd al abrazar esta narraciéon pascual de comunion, sera costosa pero no
nos disminuird. Tomard nuestra mejor energia y no nos consumird. Nos abrird a la vitalidad que
se encuentra en el corazén de la comunién con Dios, entre si y con el mundo en general. Nos
ayudard a hablar nuevos idiomas, a aprender nuevas imégenes y a contar nuevas historias. Nos
haré nuevas.

Y mientras nuestro dolor nos esta haciendo nuevas, vamos a rehacer el mundo.
Concluyo con un poema de Gregory Orr:

Vamos a rehacer el mundo con palabras.
No es frivolo, ni para escondernos de lo que tememos,
Pero con una finalidad.

Vamos, como dijo Wordsworth, a remover
"El polvo de la costumbre" para que las cosas
brillen de nuevo, cada objeto

en su tunica original de luz.

Y entonces veremos el mundo
como si fuera la primera vez

como una vez miramos a la amada
quién nos estaba mirando.
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